
 
 

Für eine gute Klassengemeinschaft 

Projekttag zur Prävention von Mobbing und Gewalt an der Realschule Roxel 

 

Für die 5er und 6er Klassen der Realschule Roxel hieß es am Montag: „SPOTLIGHT – 

Theater gegen Mobbing.“ Wie bereits in den vergangenen Jahren kam an diesem Tag ein 

Team des asb  (arbeitskreis soziale bildung beratung e.V.) an die Schule, um mit den vier 

Klassen einen ganzen Schultag an diesem Thema zu arbeiten. Der asb  zu diesem 

Projekt: „Dieser Projekttag unter dem Titel „SPOTLIGHT“ ist Bestandteil des Münsteraner 

Projekts „Stark im MiteinanderN“, in dem sich neben dem asb  die Westfälische Provinzial, 

das Jugendrotkreuz und die Schulpsychologische Beratungsstelle der Stadt Münster um 

die Etablierung einer nachhaltigen konstruktiven Konfliktkultur an Schulen in Westfalen 

bemühen.“ 

 

Ein Theaterstück zum Thema 

Mobbing in der Schule, auf-

geführt von den Mitarbeitern 

des asb , stimmte am Morgen 

die ca. 100 Schülerinnen und 

Schüler auf das Thema ein.  

 

 

 

 

 

 

Die dargestellten Szenen 

wurden anschließend in den 

einzelnen Klassen von den 

Schülern unter Begleitung der 

Pädagogen des asb aufge-

arbeitet.  

 

 

 



 

 

 

Aufgeteilt in Mädchen-  und Jungen-gruppen hatten die Klassen danach die Gelegenheit, 

über ihre konkrete Klassensituation zu sprechen und eventuelle Probleme und mögliche 

Ursachen dafür zu ermitteln. Gemeinsam arbeiteten die Mädchen und Jungen jeder 

Klasse dann konkret an der Stärkung ihrer Klassengemeinschaft.  

 

 

 

Zum Abschluss fanden alle 

Beteiligten des Projekttages 

sich noch einmal in der Aula 

ein und einige der 

Schülerinnen und Schüler 

wurden selbst zu Schau-

spielern, indem sie in zuvor 

erarbeiteten Szenen positive 

Verhaltensweisen in Mobbing- 

oder Streitsituationen auf der 

Bühne darstellten.  

 

 

 

Die an diesem Projekttag initiierten Prozesse werden in der täglichen Unterrichtsarbeit von 

den Klassenlehrerinnen fortgesetzt. Wie die beteiligten Lehrkräfte der Realschule Roxel 

mitteilten, legt die Schule großen Wert auf ein gutes soziales Miteinander und einen fairen 

Umgang aller am Schulleben Beteiligten. Dies kann jedoch nur durch Bewusstmachung 

und Prävention erreicht werden. Der aus Schüler- und Lehrersicht erfolgreiche Projekttag 

mit dem asb  ist ein fester Bestandteil dieser Arbeit, die sich in Aktivitäten der Schüler wie 

Streitschlichtung, Busbegleitung, Sanitätsdienst und Tutorien von Schülern für Schüler 

fortsetzt. 


